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https://ca2deficiency.duckdns.org/ · أداة تعليمية تنظيمية — ليست تشخيصًا أو خطة علاج

أمان العظام والحركة
الهدف: التوازن بين الحماية والاستقلال. ليست قائمة منع عامة.

تجنّب إذا نصح الطبيبمسموح بإشراف/حذرمسموح يُ

أمثلة تتطلب حذرًا إضافيًا إن نصح الطبيب:
سقوطأنشطة تصادمدفع/عراكجري غير منضبطقفز

الهدف ليس عزل الطفل أو منع الحركة بالكامل، بل المشاركة الآمنة وفق خطة الطبيب.

ما لاحظته الأسرة: قد يكون الطفل حذرًا في الظروف العادية لكنه يفقد الحذر أثناء الحماس واللعب الجماعي.
ملاحظات الأسرة / توجيه الطبيب
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تعليمي وتنظيمي فقط. لا يشخص ولا يحدد جرعات ولا يستبدل الطبيب. ما تلاحظونه في المنزل غير ما هو مكتوب في التقرير وغير ما يقرره
الطبيب.


